
  

 

Fantasztikus Ázsia / Fantastic Asia 
 

 

 
Csirke és sertés csíkok, mogyorós satay szósz / Thai chicken and pork satay (LM) 

Csípős-savanyú rákleves / Tom Yum Goong (LM, GM) 

Zöld curry sertéshússal / Thai green curry with pork (LM, GM) 

Thai ragacsos rizs mangóval / Coconut mango sticky rice (GM, VGN) 

 
Kókusztejes csirkeleves / Tom Kha Gai (LM, GM) 

Zöld mangó saláta / Thai green mango salad (GM, LM) 

Thai csípős marhahússaláta / Thai beef salad (GM, LM) 

Fűszeres hússaláta / Pork Larb Minced Meat Salad (GM, LM) 

Vietnámi karamellizált sertéscsíkok / Vietnamese caramel pork (GM, LM) 

Sült rizs sok zöldséggel / Kao pad pak rum stir fry rice (VGN)* 

Massaman Curry / Massaman curry (GM, VGN) 

Vietnámi édes-savanyú csirke / Gà chua ngot dứaa (LM) 

 
----------------------------------------------------------------- 
 

Kínai erős-savanyú leves / Chinese hot and sour soup (LM) 
Koreai kimcsi ragu tofuval és császárhús / Kimchi chige with pork belly (LM) 

Japán csirke teriyaki / Chicken teriyaki (LM) 

Ragacsos rizs mangóval / Coconut mango sticky rice (GM, VGN) 

 

Gong bao csirke / Gong Bao chicken (LM) 

Bibimbap Koreai kevert rizs / Bibimbap mixed veg and rice platter (LM, V)* 
Szecsuáni pirított zöldségek / Sichuan style stir fried beans, cauliflower & cabbage (GM, VGN) 

Kínai édes-savanyú sertés / Chinese sweet and sour pork (LM) 

Japán csirke curry / Kare Raisu 
 

----------------------------------------------------------------- 
 

Indonéz gado gado saláta / Gado-gado salad (LM, V) 

Maláj curry laksa leves / Curry laksa noodle soup (LM) 

Indonéz sült rizs, gyömbéres uborkasaláta / Nasi goreng (LM), Acar Timun (GM, VGN) 

Indonéz fekete ragacsos rizspuding / Pulut hitam (GM, VGN) 

 

Főtt tojás, extra erős paradicsomszószban / Sambal goreng telur (GM, LM, V) 

Ananász curry / Pineapple curry (VGN) 

Indonéz csirke curry / Kare ayam (GM, LM) 

Marhahús rendang / Beef rendang (GM, LM) 

Maláj gyömbéres uborkasaláta / Acar Timun (GM, VGN) 

 

Thaiföld, Vietnám 
     Thailand, Vietnam 

Kína, Korea, Japán 
   China, Korea, Japan 

Indonézia, Malájzia 
   Indonesia, Malaysia 



 

 

Fűszeres India / Spicy India 
 

Mango chutney, mentás raita / Mango Chutney and Mint Cucumber raita (GM, V)  

Bársonyos vajas csirke curry, chapati / Butter chicken (GM) with Chapati  

Bengáli vöröslencsés dhal, basmati rizs / Bengal masoor dhal, Basmati rice (GM, VGN)  

Sárgarépa halwa / Gajar halwa (GM, V) 

 

Fűszeres csicseriborsó és gránátalma saláta / Chaat masala salad  

Kashmiri bárány curry, chapati / Rogan Josh (GM, LM)  

Csicseriborsó, karfiol és burgonya curry, basmati rizs / Chana Aloo Gobi, Basmati rice (GM, VGN) 

Mumbai zöldség curry szendvics / Pav Bhaji * (V) 

Sajtkockák fűszeres vajas szószban, indiai lapos kenyér / Butter paneer * (GM, V) with Chapati 

Csirke korma, chapati / Chicken Korma (GM) with Chapati 

Indiai tejporos fánk cukorszirupban / Gulab Jamun (V) *  

Hideg mangó-joghurt turmixital / Mango lassi (GM, V) 
 

----------------------------------------------------------------- 

 

Fűszeres csicseriborsó és gránátalma saláta / Chaat masala salad 

Madras csirke curry, basmati rizs / Chicken Madras curry, Basmati rice (GM, LM) 

Kókuszos zöldséges curry, fűszeres rizsköret / Coconut vegetable curry, Vegetable pulao rice (GM, VGN) 

Indiai mandulás tejpuding / Badam Kheer (GM, V) 

 
Indiai bundázott zöldség / Pakora (GM, VGN)* 

Csípős, paradicsomos rák curry, basmati rizs / Prawn vindaloo curry, Bastami rice (GM, LM) 

Bengáli vöröslencsés dhal, basmati rizs / Bengal masoor dhal, Basmati rice (GM, VGN) 

Csicseriborsó, karfiol és burgonya curry, basmati rizs / Chana Aloo Gobi, Basmati rice (GM, VGN) 

Zöldbabos-burgonyás jalfrezi / Green beans & potato jalfrezi (GM, VGN) 

 

----------------------------------------------------------------- 
 

Kókuszos édesburgonya krémleves / Mulligatawny soup (GM, VGN) 

Csirke tikka masala, chapati / Chicken tikka masala, chapati (GM) 

Balti zöldséges curry, fűszeres rizsköret / Vegetable Birmingham balti (GM, VGN) & Pulao rice (GM, VGN) 

Hideg mangó-joghurt turmixital / Mango lassi (GM, V) 

 
Csicseriborsó, karfiol és burgonya curry, basmati rizs / Chana Aloo Gobi, Basmati rice (GM, VGN) 

Zöldbabos-burgonyás jalfrezi / Green beans & potato jalfrezi (GM, VGN) 

Sárgarépa halwa / Gajar halwa (GM, V) 

  

    Dél-India 
    South India 

     Brit-India 
     British India 

     Észak-India 
      North India 



 

 
1001 éjszaka meséi / The tales of 1001 nights 

 
Libanoni saláta-mix / Fattoush (V) & Tabbouleh (VGN) 

Közel-keleti fűszerezésű csirke, pita / Shawarma 
Libanoni marhahúsos kafta rizzsel és friss joghurt sajttal / Lebanese style beef kafta with vermicelli rice, labneh (LM) 

Közel-keleti rizspuding / Ruz ib haleeb (GM, V) 

 
Csicseriborsós mártogató / Hummus (GM, VGN) 

Paprikapasztás közel-keleti diókrém / Muhammara (VGN) 

Falafel csicseriborsó fasírt / Falafel (VGN) 
Libanoni töltött szőlőlevél / Warak enab (LM, GM) * 

Perzsa szerelemtorta, rózsavíz, kardamom / Persian love cake (V) 

 

----------------------------------------------------------------- 
 

Harira csicseriborsó leves / Harira (GM, VGN) 

Marokkói narancs-répa saláta / Moroccan orange-carrot salad (GM, LM, V) 
Aszalt gyümölcsös marhahús tagine, kuszkusz / Beef tagine, dried fruits (GM, LM) 

Marokkói narancsvirágos mandulás sütemény / Kalb el louzz (V) 

 
Tabbouleh saláta / Tabbouleh (LM, V) 

Csirkés tagine, kuszkusz/ Chicken tagine (LM)  

Zöldséges tagine, kuszkusz / Vegetable tagine (VGN)  
Harissa és narancs mázas csirkeszárnyak / Harissa & orange glazed chicken wings (GM, LM) 

Darált húsgolyó tagine/ Meatballs kefta tagine (GM, LM) 

 

----------------------------------------------------------------- 

 

Libanoni saláta-mix / Fattoush (V) & Tabbouleh (VGN) 

Rózsaszín és sárga hummusz duó, karfiol kuszkusz / Yellow mango & Pink beetroot hummus, Cauliflower Couscous (VGN) 

Falafel, csicseriborsó fasírt / Falafel (VGN) 
Tejpuding kardamommal és rózsavízzel / Vegan Malabi (GM, VGN) 

 

Grillezett padlizsán, - paprika, és - paradicsom saláta/ Baba gannoush (GM, VGN) 
Marokkói csicseriborsó leves/ Harira (GM, VGN) 

Paprikapasztás közel-keleti diókrém / Muhammara walnut spread (VGN) 

Marokkói narancs-répa saláta / Moroccan orange-carrot salad (GM, VGN) 
Zöldséges tagine, kuszkusz / Vegetable tagine (VGN)  

  

   Marokkó 
     Morocco 

     Közel Kelet Vegán Mezze 
    Ethno Vegan Middle East Mezze 

    Libanon 
     Lebanon 



 
Amerikából jöttem / Coming from America 

 
Kukoricás chowder leves / Corn chowder 

Fűszeres csirkeszárnyak, Cobb saláta / Buffalo chicken wings, California Cobb salad 

Paradicsomszószos húsgolyók / Meatball and marinara 

Krémsajtos brownie / Cream cheese brownie (V) 

 

Cézár saláta csirkével / Chicken Caesar  

Amerikai “röszti”, sajt, bbq szósz / Cheesy hash brown & bbq sauce * 

Sajtos sült macaroni / Mac 'n cheese  

Philly’s cheese steak szendvics / Philly's cheese steak * 
Tejszínes fettuccine, csirke, gomba / Chicken fettuccine Alfredo 

Amerikai sajttorta, erdei gyümölcsös öntet / New York cheesecake (V) 

Vegán répatorta / Vegan carrot cake (VGN) 

Kókusz és lime blondie / Coco and lime blondie (V) 

 

 

----------------------------------------------------------------- 
 

Texas tortilla leves / Texas tortilla soup 
Tex-mex húsos-zöldséges fajitas, babpüré, paradicsomsalsa / Meat & veggie fajitas, bean spread, tomato salsa (LM) 

Chilis bab / Chili con carne  

Három tejes mexikói sütemény / Torta de tres leches (V) 
 

Mexikói ráksaláta, avokádó / Ensalada de gamba y aguacate / Mexican prawn salad, avocado (LM) 

Csirkés tinga karamelizált hagyma, chipotle szósz, taco / Shredded chicken tinga taco (LM) 

Chilis-ananászos sertés taco Tacos al Pastor (LM) 

Csirkés enchilada / Enchilada de pollo 

Marhahús burrito / Beef Burrito 

Capirotada fűszeres-édes sült bagett / Capirotada spicy bread pudding (V) 

 

----------------------------------------------------------------- 
 

Húsos empanadas / Pastry turnover filled with meat ragout (LM) 
Perui grill csirke, avokádó saláta, zöld szósz / Pollo a la brasa con aji verde (LM, GM) 

Brazil feketebabos ragu, brazil rizs / Feijoada with Brazil rice (LM, GM) 
Karamellás tejpuding / Budin del Cielo (V) 

 

Paila marina / Tengeri halleves Chiléből (GM, LM) 
Kukoricás marharagu / Picadinho de milho (GM, LM)  

Alfajores argetin karamllás keksz / Alfajores caramel cookies (V) 
 

  

Tex-Mex  &   
Mexikó   

Tex-Mex & Mexico 

    USA Keleti Part 
      East Coast USA 

     Dél-Amerika 
     South America 
     



 
 

Közép-Európai Kaland / Central Europe 
Adventure 

  
Joghurtos padlizsánsaláta & Sopszka saláta  / Turkish aubergine salad (GM, V) &  Shopska salad (GM, V) 

Csevap grill kolbász, ajvár, pita / Cevapcici, ajvar, pita (LM) 

Marhahúsos moussaka / Moussaka with beef  

Diós baklava / Walnut baklava (V) 

 

Görög saláta / Xoriatiki Salad (GM, V) 

Spenótos-túrós szerb rétes / Gibanica cheese pie with spinach (V) 

Mega húsos stifado / Mega meat stifado (GM, LM) 

Török rizspuding / Sütlaç (GM, V) 

Boszniai szirupos édesség / Hurmasice (V) 
 

----------------------------------------------------------------- 

 
Gerslis zöldségleves / Gerstensuppe (VGN) *  

Dél-tiroli sonkás knédli, sajtszósz / Speckknödel mit Käsesauce * 

Bajor sült csülök, savanyúkáposzta / Schweinshaxe, Sauerkrautsalat (LM) * 
Császármorzsa / Kaiserschmarrn (V) * 
 

----------------------------------------------------------------- 
 
Lecsókrémleves, kolbászmorzsa / 'Lecsó' cream soup (LM, GM) 

Gombapaprikás, nokedli / Mushroom paprikash, dumplings (V) 

Brassói aprópecsenye / Brassó roast stew (LM, GM) 

Almás pite / Apple pie (V) 

 

 

Borsóleves / Green Pea soup (V, LM) 

Meggyleves / Sour Cherry soup (V) 

Palócleves / Hungarian pork ragout soup 

Tárkonyos vaddisznó raguleves / Tarragon wild-boar stew (GM) 

Kacsamáj pástétom, kalács, marinált lilahagyma/ Duck liver pâté, milk loaf, pickled red onions 

Csirkepaprikás, nokedli / Chicken paprikash, dumplings 

Tojásos lecsó, kolbász / Pepper and tomato stew, egg, sausage (GM, LM) 

Harcsapaprikás, túrós csusza / Catfish paprika, cottage cheese pasta 

Gundel Palacsinta / Pancakes Gundel style (V) 

Mákos guba, vanília sodó / Poppyseed bread pudding, vanilla custard (V) 

Túrógombóc, tejföl / Cottage cheese balls (V) 

 

 Balkán  
 Balkans 

Németország, Ausztria 
  Germany, Austria 

      Hazai kedvencek 
        Hungarian Classics 



 
 

Mediterrán szerelem / Mediterranean Love 
 

Potage poireaux et pommes de terre / Francia póré és burgonyakrémleves (GM, V) 

Rokfortos-diós quiche lepény / Quiche á la Roquefort et noix (V) 

Dijoni mustáros szűzérmék, burgonya gratin / Roti de porc sauce moutarde, gratin dauphinois (GM) 
Francia csokoládétorta, sóskaramell szósz / French chocolate cake (GM, V) 

 

Fokhagymakrém leves, szardellás pirítós / Garlic cream soup, anchovie, baguette 
Francia hagymaleves, sajtos bagett / Onion soup with cheese baguette (V) 

Nizzai saláta  / Salade Niçoise (GM, LM) 

Vegyes zöldsaláta, kecskesajtos pirítós / Salade chevre chaud (V) * 
Francia póréhagymás lepény / Quiche lorraine  

Fehérboros kagyló Moules au vin blanc / Moules au vin blanc  

Francia lecsó / Ratatouille (GM, VGN) 
Burgundi marharagu, burgonyapüré / Boeuf bourguignon, potato puree (GM) 

Fordított almatorta / Tarte Tatin (V) 

Almond chocolate cake / Mandulás csokoládétorta (GM) 
Csokolade mousse narancslikőrrel / Chocolate mousse, cointreau (GM, LM, V) * 

Hideg vaníliakrém, ropogós karamell réteg / Creme brulée (GM, V) * 
 

----------------------------------------------------------------- 

Zöld minestrone / Minestrone verde (V) 

Csirkés cannelloni / Cannelloni con pollo  

Zsályás sertésszűz, sült burgonyapüré / Pork saltimbocca, gatto' di patate 

Ricottás krémtorta / Torta di ricotta (V) 

 

Sáfrányos tengeri halleves / Zuppa di pesce con zafferano * 
Toszkán paradicsomleves / Pappa al pomodoro (V) 

Bruschetta Duo Cukkini és Babkrém / Bruschetta Duo with Zucchini and Bean Paste 

Töltött, sült rizsgolyókrokett Arancini / Arancini (V) * 
Tenger gyümölcsei vegyesen olajban sütve / Fritto misto (LM) * 

Sült rakott padlizsán, sok paradicsommal, sajttal  / Parmigiana di melanzane (GM, V) 

Sziciliai padlizsános tészta / Pasta alla norma 
Scampi isztriai busara stílusban, spaghetti / Scampi alla busara, spaghetti (LM) 

Zöldségimádó cannelloni / Cannelloni di verdure e ricotta (V) 

Sajtszószos mini gnocchi / Gnocchetti ai quattro formaggi  
Paradicsomos vaddisznóragu, pappardelle / Sugo di cinghiale e pappardelle (LM)  

Csirke vadász módra / Pollo alla cacciatora (LM) 

Klasszikus tiramisu / Tiramisu (V) 
Zuppa inglese vaníliakrém / Zuppa inglese vanilla custard (V) 

Vegán panna cotta eperrel / Vegan panna cotta, salsa di fragole (VGN, GM) 

Torta Caprese Csokis Torta / Chocolate and Almond Cake 
Torta Paradiso Vaniliás Torta / Vanilla Cake  

 

   Olaszország 
   Italy 

     Franciaország 
           France 



 
 
 

 

Csirkehúsos-sonkás krokett / Ham and chicken croquettes 
Húsgolyók paradicsomos szószban / Meatballs in tomato sauce (LM) 

Tenger gyümölcsei paella / Seafood paella (GM, LM) 

Égetett baszk sajttorta / Burnt basque cheesecake (V) 
 

Cukkinis-burgonyás-hagymás omlett / Spanish omelette with zucchini (GM, LM, V) * 

Chorizo al vino tinto / Chorizo kolbász vörösborban (LM) 

Húsos empanadas / Pastry turnover filled with meat ragout (LM) 

Tonhalas mazsolás empanada / Pastry turnover filled with tuna and raisins  

Fokhagymás spenót, csicseriborsó / Spinach, chickpeas, garlic (VGN) 

Pil-pil garnéla / Pil-pil prawn (LM)  

Kontinentális paella / Paella Valenciana (GM, LM, V)  

Crema Catalana / Burnt Spanish vanilla custard (GM, V) * 

Spanyol almatorta / Spanish apple cake (V) 

 

----------------------------------------------------------------- 
 

Megjegyzések / Notes 
 
Egy rendezvényre egy menüsor választható. A javasolt szet menü (az adott menüsor vastagbetűkkel feltüntetett első 
4-5 fogása) kis csoportra, 12-24 főre vonatkozik. Ettől nagyobb létszámra plusz fogások választhatók. Bizonyos 
menüsorok, illetve fogások csak kis csoportra, 12-24 főre választhatók. Ezeket *-gal jelöltük. / Our recommended sets 
contain 4 or 5 dishes per small group. More dishes can be added or purchased for larger group. Some dishes - marked 
with * - can work only with small size groups. 

 

Főételeink vagy egytál ételek, vagy egyesével tartalmaznak köretet, vagy több főételhez van egy mindhez passzoló 
köret. Ázsiai tematikában ez rizs, Indiai és Közel-Keleten rizs és/vagy pita, Nyugati konyháknál tészta, burgonya, 
zöldségek vegyesen. / Our mains are one pot dishes or contain one or more sides. 

 
GM = gluténmentes/gluten-free  

Ezek az alap-gluténmentes fogások nem tartalmaznak lisztet és kenyérféléket. Bizonyos szószok (pl. szójaszósz) 
nyomelemekben tartalmazhatnak glutént. / These dishes contain no glutens. 
 

LM = laktózmentes/lactose free 
Ezek a fogások nem tartalmaznak tejtermékeket, úgy mint tejet, tejfölt, tejszínt, kefirt, joghurtot, sajtot és vajat sem. / 
These dishes contain no lactose. 

 

V = vegetariánus/vegetarian 
Ezek a fogások nem tartalmaznak vörös és fehérhúst, halat, tartalmaz(hat)nak viszont tojást és tejterméket nem. 
Bizonyos szószok (pl. halszósz) nyomelemekben tartalmazhatnak állati eredetű fehérjét. / These dishes contain no 
meat or fish, but might contain eggs or dairy products. 
 

VGN = vegán/vegan 
Ezek a fogások egyáltalán nem tartalmaznak állati eredetű fehérjét, sem húst, sem tejet, sem tojást. A VGN jelölés így 
laktóz és tejfehérjementes is. / These dishes contain no animal based proteins no milk, no meat, no egg.  

 

  Spanyolország 
           Spain 


